Ressort: Politik

Schmidt kritisiert mangelhafte Lehrerausbildung in Ernahrungsfragen

Berlin, 19.06.2017, 21:22 Uhr

GDN - Bundeserndhrungsminister Christian Schmidt (CSU) kritisiert eine mangelhafte Ausbildung der Lehrer in Erndhrungsfragen.
"Es gibt nur in sechs Bundeslandern Lehrstiihle, die sich mit der Erndhrungswissenschaft beschaftigen", sagte Schmidt dem
"Tagesspiegel" (Montagsausgabe).

"Die Ausbildung der Lehrer ist aber Voraussetzung fir eine gute Ernahrungsbildung", kritisierte der CSU-Politiker. Die Grundlagen
guter Erndhrung wiirden im Kindesalter gelegt, meint Schmidt. Deshalb habe er ein Institut fir Kindererndhrung am Max-Rubner-
Institut eingerichtet. Doch Schmidt will mehr: "Wir brauchen unbedingt ein Schulfach Erndhrungsbildung”, sagte er dem
"Tagesspiegel".
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