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FCB-Trainer Ancelotti: Ich kille meine Spieler nicht im Training

München, 30.01.2017, 12:41 Uhr

GDN - Der Trainer des FC Bayern München, Carlo Ancelotti, hat Kritik an seinen Trainingsmethoden zurückgewiesen. "Ich bin kein
Trainer, der seine Spieler im Training killt", sagte der 57-Jährige gegenüber dem Sportmagazin "Kicker" (Montagausgabe). 

"In Spanien gibt es das Sprichwort `demasiada agua mata la planta` - zu viel Wasser tötet die Pflanze. So ist es auch mit dem
Training." Ancelotti gewann als Trainer bereits drei Mal die Champions League. Ihm seien Trainingseinheiten selbstverständlich
wichtig, "aber die Dosierung muss stimmen. Man kann hart trainieren, muss aber dem Körper die Möglichkeit zur Erholung geben."
Der Italiener äußerte sich in dem "Kicker"-Interview auch zur Zukunft Philipp Lahms beim FC Bayern: "Er ist fit und hat keine
Probleme. Philipp könnte der neue Paolo Maldini werden. Er könnte ohne Probleme bis 40 spielen."

Bericht online:
https://www.germandailynews.com/bericht-84615/fcb-trainer-ancelotti-ich-kille-meine-spieler-nicht-im-training.html
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