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Iris Berben: Essen ist bei mir ein Ritual

Berlin, 28.09.2016, 11:08 Uhr

GDN - Schauspielerin Iris Berben ist ein Gourmet: "Essen ist bei mir ein Ritual, eine Leidenschaft. Ich decke bis heute einen Tisch
komplett ein - auch wenn ich alleine bin", sagte Berben dem Magazin "DB Mobil" (Ausgabe 10/2016). 

Am liebsten verwöhnt die Schauspielerin aber Familie und Freunde mit aufwändigen selbstgekochten Menüs. "Es werden immer
zwischen drei bis fünf Gänge serviert", so Berben. Und auch bei den Getränken hat die 66-Jährige klare Vorstellungen. "Champagner,
Rotwein und Weißwein sind Pflicht. Ein Essen ohne Wein ist für mich kein Essen."

Bericht online:
https://www.germandailynews.com/bericht-78692/iris-berben-essen-ist-bei-mir-ein-ritual.html
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