Ressort: Entertaiment

Nadeshda Brennicke: Landleben erdet und entspannt mich

Berlin, 09.01.2014, 10:34 Uhr

GDN - Die Schauspielerin Nadeshda Brennicke, die mit ihrem Sohn auf einem Bauernhof lebt, wird durch das Landleben geerdet und
kann sich entspannen. Das verriet die 40-Jahrige im Gesprach mit der "Fernsehwoche".

Allerdings schlieBt sie einen Umzug in eine Stadt fur die Zukunft nicht aus. "Trotzdem halte ich es nicht fiir meine endglltige
Bestimmung. Wer weiB3, vielleicht ziehe ich auch eines Tages wieder zurlick in die Stadt", so Brennicke. Die Schauspielerin bedauert,
dass sich viele Menschen nicht mehr auf ihre Intuition verlassen und selten instinktiv handeln. Statt naturgegebene Stérken
auszunutzen, wirden viele versuchen, Eigenschaften anzunehmen, die nicht zu ihnen passen. "Das gilt meiner Meinung nach
besonders fir Frauen", so Brennicke. "Sie eignen sich oft ménnliche Attitiden an. Ich versuche das, so gut es geht, zu vermeiden."
Zudem kritisierte die geburtige Freiburgerin, dass vor allem Frauen haufig gegeneinander statt miteinander arbeiteten und sich
dadurch ausbremsten. "Sie haben ein gréBeres Konkurrenzdenken als Manner und machen sich oft zu viel Druck. Das erlebe ich
besonders in meinem Beruf immer wieder."

Bericht online:
https://www.germandailynews.com/bericht-28089/nadeshda-brennicke-landleben-erdet-und-entspannt-mich.html
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