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Ex-ProfifuBballer Metzelder war gesamte Laufbahn lang ein Grubler

Berlin, 13.11.2013, 14:11 Uhr

GDN - Der Ex-ProfifuBballer Christoph Metzelder war seine gesamte Laufbahn lang ein Griibler. Der ehemalige Innenverteidiger der
Nationalmannschaft hatte im Sommer seine Karriere als ProfifuBballer beendet und duBerte sich erstmals liber Selbstzweifel wahrend
seiner FuBballer-Karriere im Interview mit der Wochenzeitung "Die Zeit".

Vor jedem Spiel habe er sich Gedanken tber mégliche Fehler als Innenverteidiger gemacht. "Ich war meine ganze Laufbahn lang ein
Grubler", so der 33-jahrige Ex-Profi, der insgesamt 47 Lé&nderspiele als Innenverteidiger bestritt. Er habe dauernd mit
"Versagensangsten" gekdmpft. "Das macht dauerhaft keinen SpaB." Heute genieB3e er es, "Herr Uiber den eigenen Kalender zu sein”.
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