
Ressort: Gesundheit

Signifikanter Anstieg des Risikos für Herz-Kreislauf-Erkrankungen 
Patienten mit Gallensteinerkrankungen

Cologne, 09.11.2017, 21:33 Uhr

GDN - Gallensteinerkrankungen haben einige Risikofaktoren mit kardiovaskulären Krankheiten gemeinsam, also mit Herz-Kreislauf-
Erkrankungen ausgehend vom Herzen oder Gefäßsystem, die als gemeinsame Ursache Atherosklerose haben.

Gallensteinerkrankungen haben einige Risikofaktoren mit kardiovaskulären Krankheiten gemeinsam, also mit Herz-Kreislauf-
Erkrankungen ausgehend vom Herzen oder Gefäßsystem, die als gemeinsame Ursache Atherosklerose haben.

Dies gilt insbesondere für metabolische, also stoffwechselbedingte Risikofaktoren. Patienten mit Gallensteinerkrankungen könnten
somit ein erhöhtes Risiko für kardiovaskuläre Krankheiten aufweisen. Bisherige Studien haben hierzu inkonsistente Ergebnisse
hervorgebracht. 

Deshalb führten die Forscher Upala et al. (2017) eine systematische Untersuchung mit einer Meta-Analyse von Kohorten-, Fall-,
Kontroll- und Querschnittsstudien durch, bei dem anschließend das Risiko für kardiovaskuläre Krankheiten bei Patienten mit und ohne
Gallensteinerkrankungen verglichen wurde. Es wurden sechs Studien mit 176.734 Gallenstein-Patienten und 803.714 gesunden
Kontrollen analysiert.

Die Ergebnisse der Meta-Analyse zeigten, dass das Risiko für ein kardiovaskuläres Ereignis bei den ...
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